> TAGUNG

WIE ES EUCH GEFALLT?
Placebointerventionen im arztlichen Alltag

Mittwoch, 18. November 2009, Zirich (FMT, Freiestrasse 138)




«Allein schon die Botschaft <Es sorgt jemand
fur mich» kann Selbstheilungskrafte im
Korper anregen und Schmerzen lindern.» o wugi rassier

NZZ am Sonntag, 30. November 2008

Waéhrend der Einsatz von Placebointerventionen in der medizinischen Forschung seit langem etabliert Wissenschaftliches Komitee

und reglementiert ist, gibt es nur begrenzte Kenntnisse tber den Einsatz von Placebointerventionen in der Dr. Hermann Amstad

arztlichen Praxis. Wie haufig setzen Arzte Placebos ein? In welcher Weise? Und tun sie das (iberzeugt Generalsekretédr SAMW, Basel

oder mit gemischten Geflihlen? Wie schatzen sie die Erwartungshaltung ihrer Patienten ein? Und wie verhélt Prof. Nikola Biller-Andorno

sich diese Einschatzung zu den tatsachlichen Erwartungen von Patienten? Diesen und weiteren Fragen Institut flir Biomedizinische Ethik der

mochte sich die Tagung annahern. Universitat Zirich

Dr. Margrit Fassler

Einfihrend werden verschiedene Placebodefinitionen und -modelle vorgestellt und die klinische Relevanz des Institut fir Biomedizinische Ethik der
Placeboeffekts thematisiert. Nachfolgend werden aktuelle Ergebnisse von Studien zu Placebointerventionen Universitat Zdrich
in der hausarztlichen Praxis vorgestellt, bei denen Arzte und Patienten aus dem Kanton Zirich befragt wurden. Dr. Markus Gnadinger

Institut fir Hausarztmedizin und

Kommentatoren aus verschiedenen Fachdisziplinen werden sodann das Fir und Wider von Placebointer- @
Versorgungsforschung der Universitat

ventionen aus ihrer Sicht darstellen. Abschliessend wird in Workshops beraten, welche Schlussfolgerungen Ziirich
flr arztliches Handeln in der Schweiz abgeleitet werden kénnen und fir welche Gebiete Diskussions- und

. ) Prof. Thomas Rosemann
Regulationsbedarf gesehen wird. Institut fir Hausarztmedizin und

Versorgungsforschung der Universitat
Zlrich



PROGRAMM

9.30

9.45

10.30

11.00

11.30

Begriissung und Einfiihrung
Prof. Peter Suter, Prasident SAMW, Genf

Prof. Nikola Biller-Andorno, Institut flr Biomedizinische Ethik,
Universitat Zirich

Placebo - Definitions, Concepts, and Clinical Relevance

Prof. Franklin G. Miller, Department of Clinical Bioethics,
National Institutes of Health, Bethesda

Pragmatische Medizin - welchen Platz haben
Placebointerventionen im arztlichen Handeln?

Dr. med. Andreas Zeller, MSc,
Medizinische Universitéats-Poliklinik, Basel

Pause

Was halten Grundversorgerinnen und Patientinnen
vom Einsatz von Placebointerventionen? Ergebnisse von
zwei SAMW-/RRMA-geforderten Studien

Dr. Margrit Féssler, Institut flir Biomedizinische Ethik,
Universitat Zirich

Dr. Markus Gnédinger, Institut flir Hausarztmedizin,
Universitat Zirich

12.30

13.30

15.00

15.30

16.30

17.15

Mittagspause

Placebointerventionen in der medizinischen Praxis: Perspektiven
Dr. Bruno Kissling, Hausarztmedizin, Bern

Prof. Jirg Kesselring, Neurologie, Valens

PD Dr. Klaus Linde, Komplementédrmedizin | Innere Medizin, Minchen
Erika Ziltener, Patientenperspektive, Zirich

Marianne Waélti-Bolliger, Pflege, Delémont

Dr. Etzel Gysling, Innere Medizin, Wil

Pause

Workshops: Braucht es ethische Standards fiir den Umgang
mit Placebos in der medizinischen Praxis?

Zusammenfassung der Workshop-Ergebnisse

Schlusswort



Fortbildung FMH-approved (6 Credits)

Tagungsgebihr: CHF 50.—
Anmeldefrist: 11. November 2009

Die Anzahl der Teilnehmerlnnen ist beschrankt;
die Anmeldungen werden nach Eingang bertcksichtigt.

Organisation

Schweizerische Akademie der
Medizinischen Wissenschaften
Petersplatz 13, 4051 Basel
Telefon 061 269 90 30
www.samw.ch

Institut fir Hausarztmedizin

und Versorgungsforschung
Universitatsspital

Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin
Sonneggstrasse 6, Stock E, 8006 Zlrich
Telefon 044 255 98 55
www.hausarztmedizin.uzh.ch

Institut fir Biomedizinische Ethik
Ethik-Zentrum

Universitat Zirich

Zollikerstr. 115, 8008 Zirich
Telefon 044 634 83 81
www.ethik.uzh.ch/ibme

Situationsplan

Forum Medicorum Turicensium
Freiestrasse 138

8032 Zurich
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